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Plan Marshall

El proposito de la lectura es aprender cémo
el Plan Marshall se convirtié en una
estrategia importante para Estados Unidos
en la Guerra Fria.

Pay Attention To:

e - Qué problemas enfrent6 Europa
después de la Segunda Guerra Mundial
e - Cémo la Unidén Soviética obligo a los
paises a seguir el comunismo

e - Por qué Estados Unidos cre6 el Plan
Marshall

e - CoOmo el Plan Marshall ayudé a las
naciones europeas a recuperarse

e - CoOmo el plan fue una respuesta de
EE.UU. a la agresion soviética
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Después de la Segunda Guerra Mundial, Europa enfrentaba una gran crisis.

Muchas ciudades estaban destruidas, la gente tenia poca comida y los gobiernos

eran débiles. Estados Unidos temia que estos problemas facilitaran que la Unién

Soviética expandiera el comunismo. En Europa del Este, los soviéticos usaron sus

ejércitos y su poder politico para obligar a paises como Polonia, Hungria y

Checoslovaquia a seguir gobiernos comunistas. A estos paises no se les permitio6

tener elecciones libres, y los lideres que se opusieron a los soviéticos fueron

eliminados o silenciados. Los lideres de EE.UU. no querian que Europa Occidental

enfrentara el mismo destino.

En 1948, el presidente Truman y el Congreso crearon el Plan Marshall. Este

programa prometié 13 mil millones de ddlares en ayuda a los paises europeos que

apoyaban la democracia. El dinero ayudé a reconstruir casas, escuelas, ferrocarriles 'y

fabricas. También dio esperanza a las personas que habian perdido tanto durante la

guerra. Estados Unidos creia que, si la gente tenia comida, empleos y gobiernos

ySeidlitz

Copyright © 2026 Seidlitz Education, LLC. All Rights Reserved.



estables, era menos probable que apoyaran el comunismo.

El Plan Marshall también estaba relacionado con la teoria del dominé. Los
lideres de EE.UU. pensaban que, si un pais se convertia en comunista, otros
cercanos lo seguirian, como fichas de dominé cayendo en fila. Al dar dineroy
suministros a los paises europeos, Estados Unidos esperaba detener la primera ficha
de caer. Naciones como Francia, Italia y Alemania Occidental usaron la ayuda para

recuperarse rapidamente y fortalecer sus gobiernos democraticos.

El Plan Marshall fue uno de los primeros pasos importantes en la Guerra Fria.
Mostrd que EE.UU. responderia a la agresion soviética no solo con armas, sino
también con ideas y dinero. El programa cred lazos mas fuertes entre Estados Unidos
y Europa, frend la expansion del comunismo y ayudo a Europa a comenzar un nuevo

capitulo de recuperacion.
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EE.UU. a la agresion soviética

Después de la Segunda Guerra Mundial, gran parte de Europa enfrentaba
hambruna, pobrezay ciudades destruidas. La Unidn Soviética expandié rapidamente
su influencia sobre Europa del Este, estableciendo gobiernos comunistas leales a
Moscu. En paises como Polonia, Hungria y Checoslovaquia, los soviéticos usaron la
presencia militar y la presion politica para bloquear elecciones libres y eliminar a los
lideres que se opusieran. Estados Unidos temia que la destruccidon y la inestabilidad
en Europa Occidental permitieran que el comunismo se expandiera aun mas. Para
detener esto, el presidente Truman y sus asesores creyeron que EE.UU. debia actuar.
En 1948, el Congreso aprobd el Plan Marshall, que proporcion6 13 mil millones de

délares en ayuda econémica a los paises europeos que apoyaban la democracia.

El Plan Marshall fue una respuesta directa a la agresion soviética. Los lideres
estadounidenses temian que, si Europa Occidental colapsaba econdmicamente, la
Unidn Soviética aprovecharia la crisis. Al ofrecer ayuda, Estados Unidos esperaba

mostrar que la democracia podia proporcionar estabilidad, prosperidad y esperanza,
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mientras que el comunismo solo traeria control y dificultades.

Este plan también estaba conectado con la teoria del dominé. Los lideres
estadounidenses creian que, si una nacién europea caia en el comunismo, otras
cercanas podrian seguirla. El Plan Marshall fue disefiado para evitar que la primera
ficha cayera al reconstruir economias y gobiernos fuertes en Europa Occidental. Con
el apoyo estadounidense, paises como Francia, Italia y Alemania Occidental pudieron
recuperarse rapidamente y reducir el atractivo del comunismo entre sus

ciudadanos.

El Plan Marshall se convirtié en una de las primeras acciones importantes de
EE.UU. en la Guerra Fria. Mostro que Estados Unidos confrontaria la agresion
soviética no solo con fuerza militar, sino también con poder politico y econédmico. El
éxito del plan fortalecié las alianzas con las naciones democraticas, creo lazos
duraderos entre EE.UU. y Europa, y limité la influencia de la Unidn Soviética. Al
estabilizar Europa, el Plan Marshall ayud6 a moldear el equilibrio de poder durante

la Guerra Fria.
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EE.UU. a la agresion soviética

Tras la Segunda Guerra Mundial, Europa enfrentaba una devastacion inmensa.
Ciudades enteras estaban reducidas a escombros, las redes de transporte estaban
destruidas y millones de civiles sufrian hambre y desplazamiento. Este caos creé un
terreno fértil para la expansion del comunismo, especialmente porque la Union
Soviética se movio agresivamente para dominar Europa del Este. En paises como
Polonia, Hungria y Checoslovaquia, las tropas soviéticas y la presion politica forzaron
la creacion de gobiernos comunistas. Las elecciones libres fueron bloqueadas, los
lideres opositores eliminados y las voces disidentes silenciadas. Los lideres
estadounidenses vieron estas acciones como una agresion soviética directa que

amenazaba con desestabilizar todo el continente.

Como respuesta, el presidente Truman y el Congreso aprobaron el Plan Marshall
en 1948, comprometiendo 13 mil millones de délares en ayuda financiera a naciones
democraticas dispuestas a alinearse con Estados Unidos. Esta ayuda no fue solo

humanitaria, también fue estratégica. Financiaba la reconstruccion de industrias,
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revitalizaba el comercio y restauraba la confianza en los gobiernos democraticos. Al
mismo tiempo, enviaba un mensaje claro de que Estados Unidos resistiria la

influencia soviética ofreciendo alternativas reales al comunismo.

El Plan Marshall estaba profundamente vinculado con la teoria del domind, que
sostenia que, si un pais caia en el comunismo, las naciones vecinas pronto lo
seguirian. Al estabilizar Europa Occidental, EE.UU. buscaba evitar que la primera ficha
cayera. Los resultados fueron significativos: en paises como Francia e Italia, los
partidos comunistas perdieron influencia mientras mejoraban los niveles de vida.
Alemania Occidental, antes derrotada y dividida, emergié como una potencia

econdmica fuerte y un aliado clave de EE.UU.

Este plan representd un punto de inflexidon en la temprana Guerra Fria. Fue la
primera demostracion de la “contencidon” en accion, la politica de EE.UU. para limitar
el poder soviético dondequiera que apareciera. El Plan Marshall mostré que el
poder estadounidense iba mas alla de lo militar; también podia ejercerse a través de
la fuerza econdémica y la vision politica. Al unir mas estrechamente a Europa
Occidental con Estados Unidos y limitar la expansion soviética, el plan ayudé a definir

el equilibrio de poder durante las siguientes décadas.
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